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Caitlyn Jenner, ehemals Bruce,
mit den Tochtern Kendall, Kim und Kylie

Sabia & Rafael
van der Vaart

Ein Baby soll
die Liebe retten

PRINZESSIN
UNTER DRUCK

JETZT PACKT DIE
NANNY AUS

f in.".:.'l Wle dle Verwandlung
avon Vater Bruce



Kalte Nase

Schon das Riechen an allem,
was man mit Frische assoziiert,
sorgt fiir Abkiihlung. Minze
zum Beispiel oder auch Ingwer:
Der wirkt auf die Kéilte-
rezeptoren im Gehirn wie ein
Trigger. Sehr stylish verabreicht
man sich das Aroma mit dem
»Gingembre - Le Sablier

- Diffuser” von Diptyque,
l@ 4 der die Form einer Sanduhr

hat (75 ml, ca. 110 Euro).
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LASER GEGEN
SCHWITZEN

1. WORUM GEHT ES?

Ein in Deutschland neues, nicht-invasives Laser-
Verfahren namens ,,miraDry* will lbermaBigen
AchselschweiB dauerhaft in den Griff bekommen.
2. WIE FUNKTIONIERT ES?

Die SchweiBdriisen werden unter drtlicher
Betdubung mit gezielter elektromagnetischer
Energie (Mikrowellen) bestrahlt und durch
die entstehende Hitze irreversibel zerstort.

3. WIE LANGE DAUERT ES?

Die ambulante Behandlung ist nach 30 bis 40
Minuten abgeschlossen. In Einzelfillen braucht man
flir das optimale Ergebnis eine zweite Sitzung.
4. WAS KOSTET ES?

Rund 1850 Euro.

5. WO KANN MAN ES MACHEN LASSEN?
Zum Beispiel in den S-thetic-Kliniken in Hamburg,
Dusseldorf und Miinchen (www.s-thetic.de).

Zwei Fotos aus der aktuellen Hamburger
Uber Wasser*-Schau. ,,Hong Kong
eas Miiller-Pohle und
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| Tusche-
Trick

Geben Sie Mascara bei
tropischen Tempe-
raturen nur auf die

Wimpernspitzen. So
kommt die Tusche nicht
mit SchweiBtropfen
in Kontakt - und halt.
Der ,,Supreme Lash
Fresh Volume Mascara“
duftet dazu auch

noch nach Gurke (von

Manhattan, ca. 7 Euro).

Jetzt gibt’s
was hinter
die Ohren -
und zwar
dtherisches
Minzol. Das
sorgt fiir einen
Energie-Kick.
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